warum sollen Kinder auch tma

Kindergarten Ziihne putzen?

- Gesunde Milchzahne sind wichtig fur
die gesamte Gebissentwicklung,
Sprachentwicklung und Kaufunktion.

= Kinder verlieren ihre letzten
Milchzahne erst im Alter von 12-13
Jahren. Umso wichtiger, dass die
Ersten lange gesund bleiben.

- Unterstitzt die kindliche
Persdnlichkeit durch Starkung der
Selbststandigkeit und Freude an der
taglichen persénlichen Hygiene.

— Erhéhung der Chancengleichheit fiir
Kinder, deren Eltern Zdhneputzen
keinen hohen Stellenwert
einrdumen.

- Gerade in der heutigen Zeit werden
viele klebrige und versteckt
zuckerhaltige Nahrungsmittel
gegessen: Friichteriegel, Musliriegel,
Brezel, Quetschtiten usw.

Praktische Lisungen fitr die kleinen

Hindernisse in der Lmsetzung)

So schaffen Sie Platz fir die
Zahnbursten auf kleinstem Raum
und wie Kinder ihre ZahnbUrsten
nicht verwechseln:

Tablett

Regal

Dosierte erbsengrofRe Mengen
Zahnpasta verhindern grofe
Kleckereien:

Jellerlésung”

Praktische Lisungen fir die kleinen

Hinolernisse tn der Lmsetzung!

..... und wenn die Waschraume zu klein
oder Gruppen zu groR sind:

v’ Lassen Sie die Kinder im
Halbkreis aufstellen,

v oder teilen Sie sie in kleine
Gruppen auf,

v verteilen Sie die Zahnpasta.

....und wie sieht es mit der
Ansteckungsgefahr aus?

v Das Risiko ist nicht anders als
wenn sich die Kinder
Spielzeuge oder Brote teilen,
Umarmen oder sich
Anhusten.

v Zahnpasta enthélt
heutzutage antimikrobielle
Inhaltsstoffe.

v Die Nylonborsten an
handelsiiblichen Zahnblirsten
erschweren das Anhaften von

Mikroorganismen.




